
Theodoros Vavouras 

Date of birth: 02/05/1970  Nationality: Greek  Gender: Male  

(+30) 6974159097  (+30) 2310428246  (+30) 2310997397  vavouras@auth.gr  

Natalias Mela, 3, 54646, Thessaloniki, Greece  

01/09/2021 – CURRENT – Patra, Greece 
FACULTY AND ASSISTANT COORDINATOR – HELLENIC OPEN UNIVERSITY 

Faculty and Assistant Coordinator of Hellenic Open University at the School of Humanities, in the Thematic
Unit of master programm ETA52: The educational material and the design of teaching and learning

Education  www.eap.gr  

https://www.eap.gr/education/postgraduate/biannual/education-and-technology-in-distance-learning-and-
learning-systems-education-sciences/topics/ 

01/02/2021 – 31/08/2021 – Patra, Greece 
FACULTY – HELLENIC OPEN UNIVERSITY 

Faculty of Hellenic Open University at the School of Humanities, in the Thematic Unit of master programm E
TA52: The educational material and the design of teaching and learning

www.eap.gr  

https://www.eap.gr/education/postgraduate/biannual/education-and-technology-in-distance-learning-and-
learning-systems-education-sciences/topics/ 

01/06/2004 – CURRENT – Thessaloniki, Greece 
SPECIAL TEACHING STAFF – ARISTOTLE UNIVERISITY OF THESSALONIKI 

Special Teaching Staff (EL: ΕΔΙΠ), Department of Italian Language and Literature, AUTh
Special position object: "Informatics applications"
Teaching in the Department of Italian Language and Literature

Autonomous teaching and assistance in teaching courses:
• Statistics for language teachers
Translation from Italian into Greek of medical texts (theory-exercise) and
• Translation: remote exchange of translation products
• Modern educational technological means (I)
• Modern educational technological means (II)
• Teaching and learning
• Digital technology in an academic environment,
• Electronic word processing for didactic use (I)
• Electronic word processing for didactic use (II)
• Language and culture

www.itl.auth.gr  

01/09/1999 – 31/08/2004 – Thessaloniki, Greece 
IT TEACHER – HELLENIC MINISTRY OF EDUCATION AND RELIGIOUS AFFAIRS 

WORK EXPERIENCE
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Teachnig at the schools:
1st evening High School of Thessaloniki
1st evening General Lyceum of Thessaloniki
4th evening TEE (Technical School) of Evosmos
6th TEE (Technical School) of Thessaloniki

01/03/1999 – 31/08/2004 – Thessaloniki, Ptolemaida, Kalamaria 
IT TEACHER – PUBLIC VOCATIONAL TRAINING INSTITUTES, HELLENIC MINISTRY OF EDUCATION
AND RELIGIOUS AFFAIRS 

Teaching at the Public education institutes (EL: Δ.ΙΕΚ)
Ptomemaida
Kalamaria
Thessaloniki-01

1998 – 2004 – Thessaloniki, Kalamaria, Greece 
IT TEACHER – VOCATIONAL TRAINING CENTERS 

Teaching at the education institutes:
Interface
Holy Metropolis of Thessaloniki
ΕΚΕΚΑ
ELKEDE
OAED
MIT
AKMH
EEE

1999 – 2004 – Thessaloniki, Greece 
ICT INFORMATION AND KNOWLEDGE MANAGER – ARISTOTLE UNIVERISTY OF THESSALONIKI 

Coordination and provision of technical and consulting services to the university community of AUTh,
subject: support of users in software and hardware
Teaching in educational seminars
Organization and monitoring of the central maintenance contracts of the AUTh workstations
Drafting specifications for tenders / supplies
Writing project work packages
Economic-technical proposals on various issues to the Commission of Computer and Applications of
AUTh

www.it.auth.gr  

1996 – 1998 – Athens, Chios, Ptolemaida, Greece 
ELECTRICAL AND COMPUTER ENGINEER – HELLENIC ARMY 

Main responsibilities:
Funds management
Checks on auctions, tenders, expenses, accounts
Measurements of works and materials
Project acceptance protocols
Exercise of logistics

Public administration and defence; compulsory social security  

1999 – 2008 – Thessaloniki, Ptolemaida, Kalamaria, Greece 
ELECTRICAL AND COMPUTER ENGINEER – FREELANCER 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
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Preparation of Electromechanical studies (indicative):
Study of district heating of buildings in the municipality of Maroussi, Attica
Study of a radio station in the municipality of Pylea

Electronic studies
Website design and maintenance
Consulting business engineer
Social networking consultant
Internet Marketing Consultant
Computer consultant
Safety and hygiene technician
Teaching computer science courses

www.vavouras.gr  

2015 – 2018 
PHD, DISTANCE LEARNING, MOOC'S – Aristotle University of Thessaloniki 

Internet-based open distance learning programs in recent years have been booming. The beginning was
with the Open Educational Resources (OER), and now Massive Open Online Courses (MOOC) enumerates
thousands of course titles and millions of students all over the world. In this thesis, MOOC programs are
evaluated in two key cognitive areas, as to the motives and barriers in the process of apprentice
engagement. The assessment is made in depth of the two cognitive domains and based on specific criteria.
Analysis of the findings has highlighted the most important motives and barriers of learners. Mathematical
and statistical data processing gave us the Final Intent Index which is associated with the learner's intent to
complete or not the courses. Finally, structural changes are proposed in the design of open learning
programs to maximize engagement with the courses throughout the process of learning.
Field(s) of study 

Open and distance education 
Thesis: EN: Evaluation of open education programs and proposals for their design, (EL: Αξιολόγηση
προγραμμάτων ανοικτής εκπαίδευσης και προτάσεις για το σχεδιασμό τους) 

Excellent  EQF level 8  www.auth.gr  https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/44298  

2010 
MASTER EDUCATION (M.ED.) ADULT LEARNING – Hellenic Open University 

In this thesis, the study initiated in three areas: a) formal University education in Greece, b) distance
education for adults focusing in hybrid education and c) quality of education. The aim of this study is to
compare the quality of education and more generally the learning experience between two models of
education, formal and hybrid. The case study is about an undergraduate course in the Department of Italian
Language and Literature at the Aristotle University of Thessaloniki.
Field(s) of study 

Education 
Thesis: EN: Comparison of quality of conventional and hybrid education. The case of the students of the
Department of Italian Language and Philology of the Aristotle University of Thessaloniki EL:Σύγκριση
ποιότητας συμβατικής και υβριδικής εκπαίδευσης. Η περίπτωση των φοιτητών του τμήματος Ιταλικής
Γλώσσας και Φιλολογίας της ΦΛΣ του ΑΠΘ 

www.eap.gr  http://apothesis.eap.gr/handle/repo/18518  

◦ 
◦ 

EDUCATION AND TRAINING

◦ 

◦ 
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1996 
INTEGRATED MASTER OF ELECTRICAL AND COMPUTER ENGINEER – Aristotle University of
Thessaloniki 

Field(s) of study 
Engineering, manufacturing and construction 

www.ee.auth.gr  

2021 
SEMINAR CERTIFICATE – University of the Aegean 

Εξ αποστάσεως Σχολική Εκπαίδευση, Πανεπιστήμιο Αιγαίου, σεμινάριο 50 ωρών 
Field(s) of study 

Education 

http://www.aegean.gr/  

2021 
SEMINAR CERTIFICATE – University of the Aegean 

Ψηφιακά μέσα και παιχνίδια στις ανθρωπιστικές σπουδές: Προκλήσεις και ιδέες μετά το Web 2.0
Field(s) of study 

Education : Education science 

http://www.aegean.gr/  

2020 
SEMINAR CERTIFICATE – Hellenic Open University 

Επιμόρφωση εκπαιδευτικών στη μεθοδολογία της εκπαίδευσης από απόσταση, Ι.Ε.Π. & Ε.Α.Π
Field(s) of study 

Education 

www.eap.gr  

2020 
SEMINAR CERTIFICATE – European Univerisity Cyprus 

EL:Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό σεμινάριο Εξ αποστάσεως εκπαίδευση στο Νηπιαγωγείο, Ευρωπαϊκό
Πανεπιστήμιο Κύπρου 
Field(s) of study 

Education 

https://euc.ac.cy/  

2020 
SEMINAR CERTIFICATE – European Univerisity Cyprus 

Δόμηση εκπαιδευτικού υλικού για Εξ Αποστάσεως εκπαίδευση, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
Field(s) of study 

Education 

https://euc.ac.cy/  

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 
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2015 
HONOR CODE CERTIFICATE – EdX, Harvard 

HONOR CODE CERTIFICATE, Saving Schools, Mini-Course IV: School Choice. MOOC. EdX / Harvard University 

https://www.edx.org/school/harvardx  www.edx.org  

2015 
CERTIFICATE OF ACHIEVEMENT – EdX, Harvard 

CERTIFICATE of ACHIEVEMENT, GOV1368.3x: Saving Schools, Mini-Course III: Accountability and National
Standards. EdX/ Harvard University.
Field(s) of study 

Education 

https://www.edx.org/school/harvardx  www.edx.org  

2014 
HONOR CODE CERTIFICATE – EdX / Berklee University 

HONOR CODE CERTIFICATE, BMPR365: Vocal Recording Technology. EdX / Berklee University
Field(s) of study 

Music Technology 

https://www.edx.org/school/berkleex  

2009 
SEMINAR CERTIFICATE – Democritus University of Thrace 

Φύλο και Εκπαίδευση, εξ αποστάσεως εκπαίδευση/επιμόρφωση, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
Field(s) of study 

Gender Studies 

https://duth.gr/  

2007 
SEMINAR CERTIFICATION – ΕΚΕΠΙΣ 

Σεμινάριο Εκπαίδευσης Εκπαιδευτών, ΕΚΕΠΙΣ, ΚΕΚ 01 Πληροφορική, Λαγκαδάς Θεσσαλονίκης, Πιστοποίηση
Field(s) of study 

Education 

2001 
SEMINAR CERTIFICATE – Infolab 

Updating Support Skills from Windows NT 4.0 to Windows 2000”, Θεσσαλονίκη, INFOLAB
Field(s) of study 

Information and Communication Technologies 

1999 
SEMINAR CERTIFICATE – EKEKA KEK 

Εκπαίδευση στελεχών στην Ανάπτυξη Γεωγραφικών Συστημάτων Πληροφορικής - GIS " , ΚΕΚ ΕΚΕΚΑ / Θέρμη
Θεσσαλονίκης
Field(s) of study 

GIS 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 
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Mother tongue(s):  GREEK 

Other language(s):  

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING

Listening Reading Spoken
production

Spoken
interaction

ENGLISH B2 B2 B2 B2 B2

FRENCH B2 B2 B2 B1 B2

ITALIAN A1 A1 A1 A1 A1

Levels: A1 and A2: Basic user; B1 and B2: Independent user; C1 and C2: Proficient user

Computer skills

Microsoft Office  Zoom  Social Media  Skype  Google Docs 

Communication

Presentation and negotiation skills  Excellent writing and verbal communication skills  Teamwork  Flexi
bility  Team-work oriented  flexible 

Problem Solving

Ability to Work Under Pressure  Strategic Planning  Good at being proactive and efficient in high stress
situations  Problem-solving 

Research

Analytical skills  Critical thinking  Research and analytical skills  Reliability  Creativity  Motivated 

Motivation to engage in MOOC courses 

«Motivation to engage in MOOC courses» 
2021 
«Motivation to engage in MOOC courses», at International online Conference on “MOOCs, language learning
and mobility: design, integration, reuse” 9-10 Apr, 2021.

Διερεύνηση της πολιτισμικής γνώσης 

«Διερεύνηση της πολιτισμικής γνώσης» 
2007 
«Διερεύνηση της πολιτισμικής γνώσης» Α. Χριστοδούλου, M.-G. Bertelè, Θ. Βαβούρας, στο 18
Διεθνές Συμπόσιο Θεωρητικής και Εφαρμοσμένης Γλωσσολογίας, 4-6 Μαΐου, Θεσσαλονίκη

LANGUAGE SKILLS 

DIGITAL SKILLS 

PUBLICATIONS 

ο
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Editing Papafis archive for use in electronic libraries 

«Editing Papafis archive for use in electronic libraries» 
2007 
«Editing Papafis archive for use in electronic libraries» E.Kassapi, A.Anastasiadis-Simeonidis,
G.Evangelidis, A.Tselikas, H.Polatoglou, G.Voulalas, M.Mitsika, T.Vavouras, A.Ioannidou, M.Kassapi-
Zontanou, στο Second Virtual Congress of the Romance Literature Department, 16 Απριλίου Λισσαβόνα
http://www.fl.ul.pt/dep_romanicas/auditorio/II_Congresso_Virtual.htm 

Συγκριτική περιγραφή των ιατρικών σπουδών σε Ελλάδα και Αλβανία 

2004 
«Συγκριτική περιγραφή των ιατρικών σπουδών σε Ελλάδα και Αλβανία», Ε . Κασάπη, Θ. Βαβούρας,
Μ. Μυρωνίδου-Τζουβελέκη, Τ. Xhulieta, στο 12  Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας, 5-7
Μαΐου, Λάρισα.

E-Learning all’Universita ‘Aristotele’ di Salonicco 

E-Learning all’Universita ‘Aristotele’ di Salonicco 
2006 
«E-Learning all’Universita ‘Aristotele’ di Salonicco», Th.Vavouras, A.Christodoulou, στην Επιστημονική
Διημερίδα του Τμήματος Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας Α.Π.Θ., Educazione linguistica e letteraria e
Nuove Tecnologie, 23&24 Φεβρουαρίου, Θεσσαλονίκη

The operations management lean implementation challenges, opportunities, and trends in
in the healthcare sector 

2021 
The operations management lean implementation challenges, opportunities, and trends in in the healthcare
sector. Annibal Scavarda , Flávio Vaz Machado, Theodoros Vavouras, Vesselina Vasileva Dimitrova,
Luiz Alberto Oliveira Rocha

A sustainable healthcare operations management framework for the humanitarian
operations for the indigenous population 

2021 
A sustainable healthcare operations management framework for the humanitarian operations for the indigenous
population. Annibal Scavarda, Márcia Dorcelina Trindade Cardoso, Grace Yao, Theodoros Vavouras,
Osvaldo Luiz Gonçalves Quelhas 

Motivation to engage in MOOC courses 

2021 
«Motivation to engage in MOOC courses», στο International online Conference on “MOOCs, language
learning and mobility: design, integration, reuse” 9-10 Απριλίου 2021

Διδακτορική Διατριβή: Αξιολόγηση προγραμμάτων ανοικτής εκπαίδευσης και προτάσεις
για το σχεδιασμό τους 

https://www.didaktorika.gr/eadd/handle/10442/44298 
2018 
Διδακτορική Διατριβή: Αξιολόγηση προγραμμάτων ανοικτής εκπαίδευσης και προτάσεις για το σχεδιασμό τους,
Θεσσαλονίκη: ΑΠΘ 

ο
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Μεταπτυχιακή Διατριβή: Σύγκριση ποιότητας συμβατικής και υβριδικής εκπαίδευσης. Η
περίπτωση των φοιτητών του τμήματος Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας της ΦΛΣ του
ΑΠΘ 

2010 
Μεταπτυχιακή Διατριβή: Σύγκριση ποιότητας συμβατικής και υβριδικής εκπαίδευσης. Η περίπτωση των
φοιτητών του τμήματος Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας της ΦΛΣ του ΑΠΘ. Πάτρα: ΕΑΠ

Η εκπαιδευτική πολιτική στην Ιταλία από το 1990 μέχρι το 2004 

2008 
Η εκπαιδευτική πολιτική στην Ιταλία από το 1990 μέχρι το 2004 μέσα από την εικόνα ανακοινώσεων
δελτίων τύπου και φόρουμ του ιταλικού Υπουργείου Παιδείας., Κασάπη Ε., Ιωαννίδου A., Παπαιωάννου M.-
T, Φιδάνη M., Μυρωνίδου - Τζουβελέκη M., Βαβούρας Θ., Καλούσης K., Κανελλιάδου Π. στην Επιστημονική
Επετηρίδα Τμήματος Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας, University Studio Press, Θεσσαλονίκη, ψηφιακό άρθρο
Νο 12, ΑΠΘ, τόμος IΙΙ. 

Η ευφυής πρόσβαση στην πληροφορία 

2007 
«Η ευφυής πρόσβαση στην πληροφορία», Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας,
University Studio Press, Θεσσαλονίκη, σελ. 187-194, ΑΠΘ, τόμος ΙΙ.

Οι τεχνολογίες πληροφορίας και επικοινωνίας στο Α.Π.Θ 

2007 
«Οι τεχνολογίες πληροφορίας και επικοινωνίας στο Α.Π.Θ.», Πανεπιστημιούπολη, Α.Π.Θ.,
Θεσσαλονίκη, τ.22/2007, σελ.8-10. 

Ηλεκτρονικό εμπόριο - οφέλη και προβληματισμοί 

2003 
«Ηλεκτρονικό εμπόριο - οφέλη και προβληματισμοί», ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ, Αθήνα  τ.Φ.12/2003/
(2550) σελ. 65

Εκκίνηση ΑΗΣ και παράγοντες που επιδρούν στην εκκίνηση και στην φόρτιση μονάδων
ΑΗΣ 

2003 
«Εκκίνηση ΑΗΣ και παράγοντες που επιδρούν στην εκκίνηση και στην φόρτιση μονάδων ΑΗΣ», ΜΗΝΙΑΙΑ
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ, Εκδοτική 3D, Αθήνα. τ. Μαΐου 2003, σελ. 32-36.

Συμπαραγωγή ηλεκτρισμού – θερμότητας στην τηλεθέρμανση Κοζάνης 

2002 
«Συμπαραγωγή ηλεκτρισμού – θερμότητας στην τηλεθέρμανση Κοζάνης», ΤΕΧΝΙΚΑ, T-Εκδοτική, Αθήνα, τ.
19έτος/188 σελ. 32-35.
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Τα οικονομικά οφέλη της τηλεθέρμανσης στην Κοζάνης 

2002 
«Τα οικονομικά οφέλη της τηλεθέρμανσης στην Κοζάνη», ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ, Αθήνα, τ.Φ.49/2002/
(2535) σελ. 69.

Photography 

My recent photos are located here: https://www.instagram.com/tvavouras/
https://www.instagram.com/tvavouras/ 

1996 – 1998 
Reserve Lieutenant 

Military Obligations: Fulfilled as a Reserve Lieutenant of the Telecommunications in the Engineers Arm

HOBBIES AND INTERESTS 

MILITARY SERVICE 
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                 Η εκπαιδευτική πολιτική στην Ιταλία από το 1990 μέχρι το 2004
                 2008
                 
            
             
                 <p class="ql-align-justify"><strong>«</strong>Η ευφυής πρόσβαση στην πληροφορία», <em>Επιστημονική Επετηρίδα</em> <em>Τμήματος Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας</em>, University Studio Press, Θεσσαλονίκη, σελ. 187-194, ΑΠΘ, τόμος ΙΙ.</p><p> </p>
                 Η ευφυής πρόσβαση στην πληροφορία
                 2007
                 
            
             
                 <p> <strong>«Οι τεχνολογίες πληροφορίας και επικοινωνίας στο Α.Π.Θ.», <em>Πανεπιστημιούπολη</em>, Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη, τ.22/2007, σελ.8-10. </strong></p>
                 Οι τεχνολογίες πληροφορίας και επικοινωνίας στο Α.Π.Θ
                 2007
                 
            
             
                 <p>«Ηλεκτρονικό εμπόριο - οφέλη και προβληματισμοί», <em>ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ, </em>Αθήνα<em> &nbsp;</em>τ.Φ.12/2003/(2550) σελ. 65</p>
                 Ηλεκτρονικό εμπόριο - οφέλη και προβληματισμοί
                 2003
                 
            
             
                 <p class="ql-align-justify">«Εκκίνηση ΑΗΣ και παράγοντες που επιδρούν στην εκκίνηση και στην φόρτιση μονάδων ΑΗΣ», <em>ΜΗΝΙΑΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΗ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ,</em> Εκδοτική 3D, Αθήνα. τ. Μαΐου 2003, σελ. 32-36.</p><p><br></p>
                 Εκκίνηση ΑΗΣ και παράγοντες που επιδρούν στην εκκίνηση και στην φόρτιση μονάδων ΑΗΣ
                 2003
                 
            
             
                 <p class="ql-align-justify">«Συμπαραγωγή ηλεκτρισμού – θερμότητας στην τηλεθέρμανση Κοζάνης», <em>ΤΕΧΝΙΚΑ, T-Εκδοτική, </em>Αθήνα, τ.19έτος/188 σελ. 32-35.</p><p><br></p>
                 Συμπαραγωγή ηλεκτρισμού – θερμότητας στην τηλεθέρμανση Κοζάνης
                 2002
                 
            
             
                 <p class="ql-align-justify">«Τα οικονομικά οφέλη της τηλεθέρμανσης στην Κοζάνη», <em>ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΣ ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ</em>, Αθήνα, τ.Φ.49/2002/(2535) σελ. 69.</p><p><br></p>
                 Τα οικονομικά οφέλη της τηλεθέρμανσης στην Κοζάνης
                 2002
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             ProfilePicture
        
         
             
                 Photography
                 <p>My recent photos are located here: https://www.instagram.com/tvavouras/</p>
                 https://www.instagram.com/tvavouras/
            
        
         
         
         
         
         
             
                 Computer skills
                 Microsoft Office
                 Zoom
                 Social Media
                 Skype
                 Google Docs
            
             
                 Communication
                 Presentation and negotiation skills
                 Excellent writing and verbal communication skills
                 Teamwork
                 Flexibility
                 Team-work oriented
                 flexible
            
             
                 Problem Solving
                 Ability to Work Under Pressure
                 Strategic Planning
                 Good at being proactive and efficient in high stress situations
                 Problem-solving
            
             
                 Research
                 Analytical skills
                 Critical thinking
                 Research and analytical skills
                 Reliability
                 Creativity
                 Motivated
            
             
        
         
         
         
         
             Military Service
             
                 Reserve Lieutenant
                 
                     
                         1996
                    
                     
                         1998
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                 <p>Military Obligations: Fulfilled as a <strong>Reserve Lieutenant</strong> of the Telecommunications in the <strong style="color: rgb(32, 33, 34);">Engineers Arm</strong></p>
            
        
    


